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3ABTPAK Maceca Iena
(1-4 mxoJa, ALIOTA) . MOPIHH
1 | MakapOHHBIC U3ETIHA
OTBAPHBIC C MACIOM 180/5 6,43
2 | buTouku MACHBIE 60 r. 31.0
3 | Coyc TOMaTHBIN 50 5.53
4 | Yaii ¢ caxapoM 200° 0,92
5 | Xneb mmeHuy. 50 ; 3
6 | A0moko 115 0.4 0.4 10,55
HTOI'O(serora). | S7.43 p.
MMC u mkona- S0JI0KO 138 0,6 0,6 13,5 65 12,88
UTOI'O (muxona u MMC): | §9,76 p.
OBE/l (1-4 aproTa)
1 | Cyn xaprodenbHbIH C
MaKapOHHBIMH H3/IEHIMHU 250 1,72 6.27 11,83 110,91 6,61
2 | Coyc TOMaTHbIi 50 221 3,41 36,13 39,97 5,53
3 | Butouku pHIOHbIE 60 9,15 7,03 1,96 108,13 28
4 | Puc npunymeHHbIH 180 4,55 7,88 46,75 275,89 8,09
5 | Yai# ¢ caxapoM 200 0 0 0,98 39,9 0,92
6 | Xned mmueHHYHbINA 50 4 0,5 275 130 3
Xneb pxanoii 45 27 0,5 20 08 - s
S1610K0 101 0,5 0,5 11,4 55 0,38
| - L . - - . ~ L Hroro: 64,23
3ABTPAK Macca b X Y IH. Ilena
(5-11 awrora) NOPUHH LIEHHOCTD
1 | MakapoHHbl€ U3
OTBapHBIE C MAcJIOM 182/5 6,6 5,05 40,3 238 6,43
2 | buTouku MSICHEIE 60 r. 0,8 9,27 9,05 157,17 31
3 | Coyc ToMaTHbIA 50 221 3,41 36,13 39,97 5 33
4 | Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 9,98 39,9 0,92
5 | Xneb rumeHuy. 48 3.8 0,4 24.6 117.5 2,88
6 | AnenbcHH 155 1.4 0,3 12,6 57 17,06
UTOI'O: 63,82 p
OBEJ (5-11 abrora)
1 | Cyn kapTogeapHBIH C
MaKapOHHBIMH H3JICJIHsAMH 250 .72 6,27 11,83 110,91 4,92
2 | Coyc ToMaTHblii 50 2.21 3.41 36,13 39,97 5,53
3 | Burouku puIGHBIE 60 9,15 7,03 1,96 108,13 28
4 | Puc npunyumeHHbIH 180 4,55 7,88 46,75 275.89 8,09
5 | Yaii ¢ caxapom 200 0 0 0,98 399 0,92
6 | Xneb mueHU4HbIH 50 4 0.5 27.5 130 3.0
Xneb pxaHoii 50 2.7 0,5 20 08 3,0
AnebeuH 219 0,8 0,8 20,8 55 24.08
HTOI'O: 77,54 p
OBEJ (5-11 mxona)
1 | Cyn xapTodenbHbIi C
MaKapOHHBIMH H3JENUsAMH 250 1,72 6,27 11,83 110,91 4,92
2 | Coyc TOMaTHbI#H 50 2.21 3,41 36,13 39,97 5.53
3 | Butouku priGHbIE 60 9,15 7,03 1,96 108,13 28
4 | Puc npunyieHHsIi 180 4.55 7.88 46,75 275.89 8.09
5 | Yai# ¢ caxapom 200 0 0 0,98 39,9 0,92
6 | Xned mueHHYHBIH 50 4 0,5 27.5 130 3
7 | Xneb pxanoi 50 27 0.5 20 08 3
HTOI'O(mxoua): 53,46 p.
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