Беседа с учащимися 5-х  классов
«Скрытая правда о курении»

Сроки проведения: 17 октября 2024 года
С целью расширения знаний детей о вреде курения, формирования негативного отношения к курению и снижения риска приобщения к этой вредной привычке в МБОУ СОШ № 1 с.Ермолаево с учащимися  5-х классов проведена профилактическая беседа. 
Актуальность темы проводимой беседы определяется тем, что вредные привычки приносят людям и обществу моральный и экономический ущерб, наносят вред здоровью подростков, значительно сокращают продолжительность жизни человека.
 Одна из вредных привычек - курение. О вреде курения сказано немало. Однако беспокойство ученых и врачей, вызванное распространением этой пагубной привычки, растет, так как  пока значительное число людей не считает курение вредным для здоровья.
В ходе беседы были обозначили причины, по которым подростки впервые попробовали закурить и поговорили о негативных последствиях.
[bookmark: _GoBack]Ребята пришли к выводу, что здоровый образ жизни - это не только жизненная необходимость, но важный стиль современного общества.
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